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Руководитель проекта:

Борисова Ирина Владиславовна

Воспитатель высшей квалификационной категории МАДОУ

«Детский сад комбинированного вида № 23 «Светлячок» города

Набережные Челны Республики Татарстан. Стаж педагогической

работы: 38 лет, в данной должности 12 лет. Образование высшее,

Елабужский государственный педагогический институт,

квалификация по диплому: «Учитель русского языка и

литературы», профессиональная переподготовка ФГБОУ НГПУ.

Руководитель группы наставников МАДОУ № 23, член

творческой группы экспериментальной площадки под

руководством ФИРО РАНХиГС.

Награждена Почетной грамотой Министерства образования и

науки Республики Татарстан, Приказ от 18.02. 2020 г. № 62-н;

Почетной грамотой Управления образования и по делам молодежи

города Набережные Челны, 2012, 2018, 2022 гг. Занесена на Доску

почёта МАДОУ 2012, 2013, 2016, 2018, 2022 гг.; на Доску почёта

работников образования Комсомольского района г. Набережные

Челны, «Воспитатель года – 2018», «Женщина года – 2020».

Победитель и призёр профессиональных конкурсов региональных,

республиканских и Всероссийских уровней.



Байлычева Любовь Юрьевна – старший воспитатель высшей квалификационной

категории МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 23 «Светлячок».

Педагогический стаж – 20 лет, в данной должности 2 года. Образование высшее

педагогическое. Награждена Почетной грамотой управления образования и по делам

молодежи Исполнительного комитета города Набережные Челны, 2015 г. И др.

В проекте - администратор, отвечает за обеспечение руководителя проекта

структурированной информацией, необходимой для контроля проекта, планами,

ресурсами и приоритетами, обеспечивает своевременной подготовкой, движением и

архивацией документов по проекту, ведёт контроль за согласованием документов

проекта, готовит отчетность по проекту.

Опружак Надежда Владимировна – инструктор по физической культуре высшей

квалификационной категории МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 23

«Светлячок». Педагогический стаж – 40 лет, в данной должности 28 лет.

Образование высшее педагогическое. Награждена Почетной грамотой Министерства

образования и науки РФ, 2009 г., Почетной грамотой управления образования и по

делам молодежи Исполнительного комитета города Набережные Челны, 2019, 2022

гг., занесена на Доску почета лучших руководителей и педагогических работников

образовательных учреждений Комсомольского района города Набережные Челны,

2021 г. В проекте роль «Педагог-инструктор». Отвечает за разработку

дополнительной Программы по физической культуре на свежем воздухе и по

чирлидингу для детей 4-7 лет. Отвечает за использование инновационных

технологий по физическому развитию на свежем воздухе. Проводит мастер-классы

для педагогов и родителей по работе с детьми на тренажёрах. Проводит мониторинг

ресурсного обеспечения и результативности реализации Программы.

Команда проекта



Яграшева Алина Михайловна – воспитатель высшей квалификационной

категории МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 23 «Светлячок».

Педагогический стаж – 20 лет. Образование высшее педагогическое. Награждена

Почетной грамотой Управления образования и по делам молодежи города

Набережные Челны, 2016 г., занесена на Доску почета лучших руководителей и

педагогических работников образовательных учреждений города Набережные

Челны 2022 г. И др. В проекте роль - «Педагог – организатор». Отвечает за

реализацию отдельных задач, участник творческой группы по разработке

дополнительной Программы по физической культуре на свежем воздухе и по

чирлидингу для детей 4-7 лет. Отвечает за реализация работ по внедрению

инновационных технологий по физическому развитию: СОРСИ, фрироуп,

геокешинг. Готовит материалы для финансового отчёта по итогам реализации

проекта.

Мубаракшина Ольга Александровна - воспитатель первой квалификационной

категории МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 23 «Светлячок».

Педагогический стаж – 10 лет. Образование среднее специальное педагогическое.

Награждена Почетной грамотой Управления образования и по делам молодежи города

Набережные Челны, 2019 г., занесена на Доску почета МАДОУ № 23 «Светлячок»

2014, 2020 гг., имеет Благодарственное письмо Администрации комсомольского

района Исполнительного комитета муниципального образования город Набережные

Челны, 2022г. И др. В проекте роль «Педагог – организатор». Отвечает за реализацию

отдельных задач, участник творческой группы по разработке дополнительной

Программы по физической культуре на свежем воздухе и по чирлидингу для детей 4-7

лет. Отвечает за реализация работ по внедрению инновационных технологий по

физическому развитию: СОРСИ, фрироуп, геокешинг. Осуществляет сбор,

обработку, анализ данных в рамках проекта.



Краткое описание проекта

Реализация проекта «Физкультурно-оздоровительный клуб «ФОКуС»: территория здоровья и

физического развития дошкольников 4-7 лет» решает актуальную проблему недостатка двигательной

активности детей дошкольного возраста на свежем воздухе. В МАДОУ осуществляются меры по

профилактике заболеваний, сохранению/укреплению здоровья, активизации двигательной активности

детей на свежем воздухе, однако этих мер не достаточно, как показывают исследования проблемы

целевой группы. Кроме того, МАДОУ № 23 «Светлячок» в этом году исполнилось 50 лет, и спортивная

площадка, где проводятся занятия по физическому развитию и различные мероприятия на свежем

воздухе, не соответствует современным требованиям и не позволяет внедрять инновационные

технологии в работе с детьми. Основная идея проекта заключается в запуске курса занятий (не менее

756) и мероприятий (не менее 25) на свежем воздухе с использованием инновационных технологий

(СОРСИ, фрироуп, геокешинг, чирлидинг), направленных на физическое развитие и

сохранение/укрепление здоровья дошкольников 4-7 лет. Для этого необходимо оборудовать

многофункциональную современную физкультурно-оздоровительную площадку, которая позволит

значительно расширить деятельность клуба «ФОКуС».

У нас будет возможность:

• для внедрения в воспитательно-образовательную деятельность инновационных технологий, игр,

приёмов по физическому развитию и оздоровлению детей на свежем воздухе;

• для проведения групповых/подгрупповых занятий с детьми и использования оборудования в

самостоятельной двигательной деятельности;

• для занятий как здоровым детям, так и детям с ОВЗ;

• для разнообразия физических упражнений, локально воздействующих на отдельные мышечные

группы;

• для развития у детей действий контроля-самоконтроля.





Обоснование социальной значимости проекта

В городе Набережные Челны из общего количества населения более 32 тысяч детей посещают 131

дошкольное образовательное учреждение. Детей 4-7 лет более 27 тысяч. В микрорайоне, где

располагается МАДОУ № 23, детей 4-7 лет не менее 1500. В МАДОУ «Детский сад №23 «Светлячок» от

общего количества дошкольников целевой группы 141 чел., что составляет 10% от общего количества

детей 4-7 лет микрорайона. Во всех детских садах, в том числе и МАДОУ № 23, ведётся системная

работа по физическому развитию и укреплению/сохранению здоровья дошкольников. Однако проблема

нарастающей тенденции к сокращению двигательной активности детей на свежем воздухе остаётся

остроактуальной. Практика показывает, что в настоящее время особое внимание уделяется

интеллектуальному развитию ребёнка, при этом физическая нагрузка ребёнка отходит на второй план.

Двигательная активность ребёнка, особенно на свежем воздухе, с каждым годом снижается.

В микрорайоне, где расположен наш детский сад, есть волейбольная школа, при СОШ № 8

функционирует хоккейный клуб «Дружба». Однако услуги эти предоставляются для детей школьного

возраста. Функционирует бассейн «Н2О», где дети целевой группы 4-7 лет могут заниматься

оздоровительным плаванием, но все услуги предоставляются платно, и не все семьи могут позволить

себе подобные кружки и секции. Для решения проблемы в детских садах реализуется программа по

физкультурно-оздоровительной деятельности. Вновь открывающиеся сады оснащаются новым

физкультурно-оздоровительным оборудованием, тренажёрными комплексами, современными

физкультурными площадками для занятий на свежем воздухе. Многие сады, благодаря социальным

грантам, внедряют современные оздоровительные технологии.

В МАДОУ «Детский сад № 23 «Светлячок» успешно функционирует клуб «ФОКуС» (Физкультурно-

Оздоровительный Клуб «Светлячка»). Педагоги в работе с детьми используют различные технологии и

методики: утренние и корригирующие гимнастики, закаливающие процедуры, прогулки, подвижные

игры, занятия по физической культуре.



Систематически для детей и взрослых устраиваются спортивные праздники и соревнования, Квест-

игры, мастер-классы, изготовлены лэпбуки «Здоровая семья», «ФизкультУРА» и др. В детском саду

функционируют кружки для детей 4-7 лет: «Школа мяча», «Оздоровительная физкультура для детей

дошкольного возраста с элементами тхэквондо», «Игроритмика», «Волшебный песок».

В рамках реализации проекта «Территория здоровья» в 2018 году был переоборудован физкультурный

зал нестандартным оборудованием, изготовленным педагогами и родителями воспитанников. Однако

проблема физического развития дошкольников по-прежнему остаётся остроактуальной.

Опрос родителей/законных представителей воспитанников о физическом развитии детей показал, что

30 % оппонентов считают своего ребёнка физически развитым. Большая часть анкетируемых (68 %)

считают необходимым улучшить физическую форму своего ребёнка, 2% респондентов считают, что

физическое развитие их детей не соответствует норме.

В основном дети (73%) занимаются физической культурой в детском саду, 25% дополнительно

посещают спортивные секции, 23% занимаются на спортивных площадках возле дома. В ограниченном

количестве семей (9 %) создаются условия для занятий физической культурой (имеются тренажёры,

спортивное оборудование). Также глубинное интервью с родителями детей целевой группы выявило, что

они хотели бы, чтобы проводились мероприятия с детьми как можно больше на свежем воздухе.

Таким образом, важную роль по физическому развитию, формированию потребности к двигательной

активности, сохранению и укреплению здоровья дошкольников играет детский сад. МАДОУ № 23

исполнилось 50 лет. Физкультурная площадка с игровым полем и беговой дорожкой, оборудование не

соответствуют современным условиям среды, что является проблемой для проведения полноценных

занятий с детьми на свежем воздухе. Переоборудовать площадку за счёт собственных средств нет

возможности у детского сада. Реализация проекта позволит решить проблему. Создание на свежем

воздухе многофункциональной современной физкультурно–оздоровительной площадки с современным

оборудованием «ФОКуС» значительно расширит возможности клуба, позволит внедрить новые

развивающие технологии, реализовать курс занятий и мероприятий на свежем воздухе, направленных на

сохранение здоровья и физическое развитие дошкольников.



Сроки реализации проекта: 01.07.2023 – 30.06.2024
Занятия и мероприятия с детьми проводятся в рамках  физкультурно-
оздоровительного клуба «ФОКуС» в течение всего учебного года. Программа  
комплексных занятий по оздоровлению и физическому развитию на свежем воздухе и 
чирлидингу  для детей 4-7 лет будет обновляться и корректироваться  при пополнении 
материально-технической базы

Цель проекта:
Вовлечь не менее 141 ребёнка (в том числе 35 детей с ОВЗ) 4 - 7 лет в
систематические занятия и мероприятия по физическому развитию на свежем воздухе
на базе физкультурно-оздоровительного клуба "ФОКуС"

Целевая аудитория проекта:
Дети  дошкольного возраста 4-7 лет - не менее 141 чел. , в том числе не менее 35 детей 

с ОВЗ

Родители/законные представители детей 4-7 лет, участники клуба "ФОКуС" не менее 

230 чел.

Учащиеся первых классов - дети 7-8 лет не менее 250 чел.

География проекта:

Республика Татарстан, город Набережные Челны, 

Комсомольский район, комплексы микрорайона: 

14,15, 16,18, 19



Задачи проекта

Оборудовать многофункциональную физкультурно-
оздоровительную площадку на свежем воздухе для эффективной
деятельности по физическому развитию и оздоровлению детей 4-7
лет

Провести курс бесплатных занятий и мероприятий с
инновационными технологиями для развития инициативности,
самостоятельности у воспитанников во всех формах
двигательной активности

Разработать и реализовать цикл мероприятий на свежем
воздухе с детьми и родителями для формирования
потребности в ведении здорового образа жизни

1

2

3

Освещение проекта и его мероприятий на официальном сайте 

ДОУ (площадки "ФОКуС"), социальных сетях и средствах 

массовой информации4



Критерии оценки эффективности проекта
Количественные ожидаемые результаты

• Проведено не менее 105 бесплатных занятий по

чирлидингу для детей 4-7 лет на базе МАДОУ № 23

"Светлячок"

•Разработано не менее 25 конспектов мероприятий

на свежем воздухе для детей 4-7 лет,

родителей/законных представителей, учеников

первых классов 7-8 лет

• Не менее 131 дошкольных образовательных

учреждений города получили электронный сборник

с материалами по реализации проекта (программы,

конспекты, памятки)

• Подготовлено не менее 95 публикаций в сети

Интернет с видео-фотоматериалами по реализации

проекта и его ключевым мероприятиям по

физическому развитию и сохранению здоровья с

детьми 4-7 лет, родителями, детьми 7-8 лет,

учащимися школ

• Показано не менее 2 репортажей на телеканале

"Эфир", "Челны ТВ" о деятельности клуба

"ФОКуС" в рамках проекта

Количественные ожидаемые результаты

• Не менее 141 детей 4-7 лет (том числе и дети с

ОВЗ) еженедельно посещают бесплатные занятия

по физическому развитию и оздоровлению на

свежем воздухе на базе клуба "ФОКуС"

• Проведено на базе физкультурно-оздоровительной

площадки "ФОКуС" не менее 245 регулярных

бесплатных занятия по физическому развитию и

оздоровлению с детьми 4-7 лет (в том числе и с

детьми ОВЗ) с использованием инновационных

технологий

• Дети 4-7 лет (не менее 141 воспитанника),

учащиеся 1 классов (не менее 250), родители

воспитанников, педагоги ДОУ и СОШ (не менее

380) – всего не менее 771 чел. приняли участие в

мероприятиях на свежем воздухе с использованием

инновационных технологий на базе клуба "ФОКуС"

• Не менее 650 детей 4-7 лет приняли участие в

заочном и очном этапах городского фестиваля-

смотра по чирлидингу, организованного и

проведённого на базе клуба "ФОКуС"

• Еженедельно не менее 30 детей 4-7 лет (в том

числе и дети с ОВЗ) посещают бесплатные занятия

по дополнительной программе по чирлидингу

"Чир-лидер»



Критерии оценки эффективности проекта

Качественные ожидаемые результаты

• На базе клуба "ФОКуС" МАДОУ № 23 города Набережные Челны оборудована

современная комплексная многофункциональная оздоровительная площадка с

физкультурно-оздоровительным комплексом для полноценного осуществления

деятельности по физическому развитию на свежем воздухе с детьми 4-7 лет.

• Разработаны и рецензированы дополнительные программы для работы с детьми 4-7 лет:

Программа комплексных занятий по физическому развитию и укреплению/сохранению

здоровья на свежем воздухе, Программа дополнительного образования «Чир-лидер» по

чирлидингу.

• Дети и родители вовлечены в систематические занятия и мероприятия с

инновационными технологиями для развития инициативности, самостоятельности у

воспитанников во всех формах двигательной активности.

• Повышен уровень физической подготовленности детей 4-7 лет, которые активно

принимают участие в городских, региональных соревнованиях и конкурсах по

физическому развитию.

• Создан электронный сборник с материалами по реализации проекта.



Физкультурно-оздоровительный клуб «ФОКуС» сегодня: 
развлечения, спортивные состязания, малые Олимпиады, 

занятия с нестандартным оборудованием



Партнёры проекта

МАДОУ «Детский сад 
комбинированного вида № 23 

«Светлячок» г. Набережные Челны  
Республики Татарстан

Руководитель детского сада окажет

поддержку в реализации проекта на

территории детского сада. Предоставит

помещения, физкультурную площадку на

территории ДОУ, квалифицированных

специалистов для проведения занятий и

мероприятий по физическому развитию и

оздоровлению детей 4-7 лет.

Является партнером в организации и
качественном проведении мероприятий,
запланированных в календарном плане в
рамках реализации проекта

МБОУ СОШ № 8,
МБОУ СОШ № 21

г. Набережные Челны Республики 
Татарстан 

Обеспечивает преемственность
дошкольного и начального
образования в области физического
воспитания

Оказывает помощь в совместном
проведении физкультурно-
оздоровительных мероприятий с
воспитанниками ДОУ и учащимися
1 классов, родителями/законными
представителями и педагогами



Партнёры проекта

Управление образования 
Исполнительного комитета 

муниципального образования 
г. Набережные Челны 

Оказывает помощь в создании условий

для доступа к информации и содействие

развитию информационной

инфраструктуры в целях поддержки

социального проекта, обмену

справочной, статистической и

аналитической информацией, внедрению

информационных технологий

Оказывает помощь в организации
совместных мероприятий по
распространению опыта: семинары-
практикумы, конкурсы городского,
регионального и всероссийского уровней

Администрация Комсомольского 
района Исполнительного комитета 

муниципального образования 
г. Набережные Челны 

Оказывает помощь в создании условий
для доступа к информации и
содействие развитию информационной
инфраструктуры в целях поддержки
социального проекта, обмену
справочной, статистической и
аналитической информацией,
внедрению информационных
технологий

Оказывает помощь в организации 
совместных мероприятий 



Партнёры проекта

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Информационно-

методический центр г. 

Набережные Челны»

Оказывает помощь в создании условий

для доступа к информации и содействие

развитию информационной

инфраструктуры в целях поддержки

социального проекта, обмену справочной,

статистической и аналитической

информацией, внедрению

информационных технологий

Содействуют в распространении
опыта по реализации проекта через
печать в сборниках

АНО ДПО «Академия 

менеджмента»

г. Набережные Челны 

Оказывает научно-методическую

помощь педагогам и родителям в

решении проблем воспитания и

обучения дошкольников в области

физического развития.

Оказывает помощь в организации

совместных мероприятий по

распространению опыта: семинары-

практикумы, мастер-классы

Содействуют в распространении опыта
по реализации проекта через печать в
сборниках



Информационное сопровождение проекта

Освещение проекта и его ключевых мероприятий будет обеспечено:
1. В сети Интернет

На сайте ДОУ https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92646.htm создан раздел «Социальные проекты и

гранты», в котором будут освещены все мероприятия в рамках реализации проекта (не менее 2 раз в

месяц). В социальной сети Вконтакте https://vk.com/club205849888 освещаются мероприятия в

рамках работы клуба "ФОКуС", и в рамках реализации проекта будет обновляться информация не

менее 1 раза в неделю. Через телеканал «Эфир» Набережные Челны» планируется освещение

деятельности клуба на новостном канале, на официальном сайте в сети интернет

http://efir24.tv/chelny/ (1 выпуск о деятельности в рамках проекта).

2. Печатные издания

Выпуск и распространение среди других образовательных учреждений электронного сборника, в

который войдут программа, конспекты инновационных игр, календарный план работы по

реализации проекта, фотоматериалы, памятки, буклеты.

3. Конкурсное движение

Через организацию и проведение конкурсного движения среди воспитанников ДОУ, учащихся

первых классов СОШ - социальных партнёров, родителей и педагогов, через организацию

городского фестиваля-смотра по чирлидингу среди дошкольных организаций города Набережные

Челны.

4. Семинары, конференции 

Через проведение семинаров и конференций на базе МАДОУ «Детский сад № 23 «Светлячок» с

целью распространения информации и передачи опыта работы по проекту среди педагогов

образовательных учреждений города, республики, слушателей курсов повышения квалификации

социального партнёра АНО ДПО «Академия менеджмента»

https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92646.htm
https://vk.com/club205849888
http://efir24.tv/chelny/


Материально-техническое и кадровое 
обеспечение  проекта

Для реализации проекта в МАДОУ города Набережные Челны «Детский сад
комбинированного вида №23 «Светлячок» имеются как материально-технические,
так и кадровые ресурсы. Имеются: 11 групповых помещений с приёмными,
спальными и туалетными комнатами; музыкальный зал; физкультурный зал;
кабинет педагога-психолога; методический кабинет; медицинский кабинет; соляная
комната, сенсорная комната; кабинет татарского языка; кабинет дополнительных
услуг; игровые площадки для прогулок, дорожка здоровья. Все эксплуатируемые
помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной
безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической
безопасности учреждения дошкольного образования.



«Кегельбан»

Координационная лестница Массажёры для ног

Дидактическое пособие «Мячбук»

Квест – дорожка



Физкультурная 

площадка сегодня

Физкультурные уголки в 

группах

Площадка для флешмобов

Развлечения в 

музыкальном зале
Соляная комната

Учимся ходить в 

поход зимой



Детское издание «Светлячок» выпускалось на протяжении 
многих лет. В рамках проекта планируется возобновление 

выпуска журнала

Странички из журнала «Светлячок», 

2013 г.



Обеспечение кадрами
В МАДОУ «Детский сад №23 «Светлячок» работают 24 педагога: 11 педагогов с высшей квалификационной

категорией, 7 педагогов с 1 квалификационной категорией. 14 педагогов имеют Почетную грамоту управления

образования, 4 педагога награждены Почетными грамотами МОиН РТ, 2 педагога удостоены Нагрудным знаком РТ.

Наши педагоги занесены на Доску почета лучших руководителей и педагогических работников образовательных

учреждений г. Набережные Челны 2020, 2021, 2022 гг. Три педагога были победителями профессионального конкурса

«Воспитатель года». Педагоги являются членами жюри городских и республиканских конкурсов: «Хочу все знать!»,

«Джалиловские чтения», «Конкурс видеороликов», «Легкоатлетические соревнования», «Детское троеборье» и др.

Участвуют с выступлениями из опыта работы на конференциях, семинарах, в печатных изданиях городских,

региональных, республиканских и других уровней. Становятся постоянными победителями и призерами конкурсов

различного уровня.

Для реализации проекта детский сад обеспечен необходимыми кадрами: инструктор по физической культуре

высшей квалификационной категории, педагоги возрастных групп – члены экспериментальной площадки ФИРО

РАНХиГС, участники региональной инновационной площадки, обладающие высоким уровнем профессиональных

компетенций для внедрения инновационных технологий в работу с детьми по физическому развитию и оздоровлению,

педагог, имеющий дополнительное профессиональное образование по хореографии, руководитель кружка по

хореографии и чирлидингу, 2 медицинские сестры, имеющие сертификат на оказание оздоровительных услуг.

Педагоги ДОУ ведут активный 

здоровый образ жизни

Наши партнёры АНО ДПО и участники 

экспериментальной площадки ФИРО 

РАНХиГС



Реестр публикаций о деятельности клуба 
«ФОКуС»

Дата 

публикации 

Наименование Ссылка

29.04.2022 Военно-спортивная полоса https://vk.com/wall-205849888_67

https://youtu.be/uNqGmboxlRQ

29.05.2021 День здоровья в Светлячке https://youtu.be/CIprhjuWC5I

21.04.2022 Утренняя зарядка взр https://www.youtube.com/watch?v=VO42KT

oY2KU

30.03.2019 Лепбук против гаджетов

XV Всероссийская акция "Спорт - альтернатива

пагубным привычкам".

https://vk.com/wall-107796297_37698

https://youtu.be/fYppGNPU10M

01.11.2018 Конкурс «Центр спорта» https://vk.com/wall-107796297_22319

29.11.2022 Мамины старты https://vk.com/wall-205849888_188

17.09.2022 «Светлячок» на Кроссе нации 2022 https://vk.com/wall-205849888_110

10.06.2022 Сабантуй https://vk.com/wall-205849888_94

26.06.2022 Здоровячки из «Светлячка» https://vk.com/wall-205849888_93

05.06.2022 Тропа здоровья https://vk.com/wall-205849888_83

20.05.2022 Соревнования по эстафетному бегу https://vk.com/wall-205849888_74

27.08.2021 Школа мяча https://vk.com/wall-205849888_8

31.07.2021 В поисках сокровищ https://vk.com/wall-205849888_4

https://vk.com/wall-205849888_67
https://youtu.be/uNqGmboxlRQ
https://youtu.be/CIprhjuWC5I
https://www.youtube.com/watch?v=VO42KToY2KU
https://vk.com/wall-107796297_37698
https://youtu.be/fYppGNPU10M
https://vk.com/wall-107796297_22319
https://vk.com/wall-205849888_188
https://vk.com/wall-205849888_110
https://vk.com/wall-205849888_94
https://vk.com/wall-205849888_93
https://vk.com/wall-205849888_83
https://vk.com/wall-205849888_74
https://checklink.mail.ru/proxy?es=36uAPYVRe7yJTgvilFqvpUFAK6Yxc2spmOOdgoRUK5U=&egid=T3AaMSmTls132Hesj6gzMKCcmfLyiDa9TywN8vS07Rk=&url=https://click.mail.ru/redir?u=https://vk.com/wall-205849888_8&c=swm&r=http&o=mail&v=3&s=eb1637783e0c8db1&uidl=16735228111189431252&from=&to=&email=grafinyalina@mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=36uAPYVRe7yJTgvilFqvpUFAK6Yxc2spmOOdgoRUK5U=&egid=T3AaMSmTls132Hesj6gzMKCcmfLyiDa9TywN8vS07Rk=&url=https://click.mail.ru/redir?u=https://vk.com/wall-205849888_4&c=swm&r=http&o=mail&v=3&s=b1a68238c069f37e&uidl=16735229380720214112&from=&to=&email=grafinyalina@mail.ru


Дальнейшее развитие проекта

Физическое развитие и сохранение здоровья будет приоритетным направлением в работе клуба

"ФОКуС" с детьми 4-7 лет на базе МАДОУ №23 г. Набережные Челны. Ежегодно будет

проводиться анализ деятельности по реализации дополнительной Программы комплексных

занятий по физическому развитию и оздоровлению на свежем воздухе и чирлидингу для детей 4-

7 лет. При необходимости будут вноситься корректировки для достижения наилучших

результатов. Для решения вновь поставленных задач по дальнейшему развитию в этом

направлении, будет обновляться и обогащаться развивающая предметно-пространственная среда,

оборудоваться площадка новыми тренажёрами для работы с детьми и внедрения инновационных

технологий. Фестиваль-смотр по чирлидингу планируется ежегодно проводить на базе МАДОУ

№ 23. Планируется на базе физкультурно-оздоровительной площадки "ФОКуС" проводить

городские соревнования для дошкольников по троеборью, бегу и др. Опыт по реализации

проекта будет представлен в электронном сборнике, на информационных встречах, что позволит

применить его в других дошкольных образовательных учреждениях. Будет выпущен и

распространён среди других образовательных учреждений электронный сборник, в который

войдут: Программа комплексных занятий по физическому развитию и укреплению/сохранению

здоровья на свежем воздухе, Программа дополнительного образования «Чир-лидер» по

чирлидингу для детей 4-7 лет. конспекты инновационных игр СОРСИ, квест-игр, конспект

совместного с учащимися первых классов развлечения "В здоровом теле-здоровый дух!",

календарный план работы по реализации проекта, фото, видеоматериалы, памятки, буклеты.


